2016年上海市学生运动会暨上海市大学生武术锦标赛竞赛规程

一、主办单位：上海市教育委员会、上海市体育局
二、承办单位：上海市学生体育协会联合秘书处、上海市学生活动管理中心、上海中医药大学

三、协办单位：上海市大学生体育协会 
四、竞赛日期和地点

竞赛日期：2016年11月12-13日

比赛地点：上海中医药大学体育中心（地址：蔡伦路1200号）

5、 竞赛分组与项目

（一）甲组

1.拳  术：长拳、南拳、太极拳（任选一项）；
2.短器械：刀、剑、太极剑（任选一项）；
3.长器械：枪、棍（任选一项）；
4.传统拳术；
5.传统器械；
每队每人限报三项。
（二）乙组

1.自选拳术： 长拳、太极拳、南拳（任选一项）；
2.自选短器械：刀、剑、太极剑、南刀（女）（任选一项）；
3.自选长器械：枪、棍、南棍（男）（任选一项）；
4.对练（陪练只能出现一人次）；
每队每人限报三项（包括对练），每项男、女限报二人次。

六、运动员年龄规定

1988年9月1日后出生，入学年龄不得超过22周岁。

7、 参赛单位

各高等学校

八、参赛资格

（一）运动员参赛资格按照本届运动会竞赛规程总则的有关规定执行。

（二）在沪在读留学生可代表学校参加本届学生运动会武术锦标赛。
九、参加办法

（一）经国家体育总局注册、在校就读的退役专业运动员、高校高水平运动队队员（以教育部、上海教育考试院阳光平台上公示的名单为准）以及上海体育学院、华东师范大学、上海师范大学、上海体育职业学院等院校体育运动专业的学生均为乙组，除此为甲组，参加本届运动会的各项目比赛。
凡在2014—2017年曾代表各省（区、市）、俱乐部、行业体协、企业参加过下列比赛之一者，不得报名大学甲组比赛。

甲组限制性赛事名单：全国武术套路锦标赛、全国武术传统套路锦标赛、全国武术套路冠军赛、全国武术太极拳锦标赛、全国武术对练精英赛。

（二）各校设领队1名，教练1至2名。

（三）各校每组可报4男、4女运动员参加比赛。不得跨组参加比赛。

（四）本届运动会大学组采用网上注册方式，官方注册网站为上海学生体育网 (www.shsports.org.cn)。报名时间为9月10日至21日。报名时，参赛人员已购人身意外伤害保险承诺书（未办理保险的运动员不得参加本届运动会）。各项目一旦报名，不得更改；逾期报名，不予受理。同时加盖公章的纸质版报名表与乙组难度表寄送至上海中医药大学体育中心211室，邮编：201203。具体报名要求按本届运动会竞赛规程总则的有关规定执行。
（五）比赛抽签定于2016年10月28日（周五）下午2：00在上海中医药大学体育部。(乙组无难度表不得抽签)。 
（六）联系人：王宾；联系电话：51322565、15921528734；电子邮箱：wushuliansai@126.com。

十、竞赛办法

（一）各组比赛均采用最新《国际武术竞赛规则》。

（二）甲组采用无难度动作评分。

（三）自选类套路难度动作规定：

1. 运动员选报A级难度（平衡、跳跃、腿法、跌扑）最多选报3个不同类别的A级难度动作。
2.同一种技术类型动作难度在整套动作中只能计算两次加分。

3.同一技术动作难度的连接难度必须是两种不同形式的连接。

4.本次比赛服装、器械不做规定要求，不配音乐。

5.套路比赛中主要动作内容和一般动作内容不做规定要求。

十一、录取名次、计牌计分和奖励办法

（一）计牌计分办法按照本届运动会竞赛规程总则的规定执行。
（二）开展“体育道德风尚奖”个人和团体评选活动，办法另订。
    十二、申诉与纪律

    按照本届运动会竞赛规程总则的规定执行。

    十三、裁判员和仲裁委员会

按照本届运动会竞赛规程总则的规定执行。

十四、各项目竞赛规程的解释和修改权属本届运动会组委会
十五、未尽事宜，另行通知

�添加





