2013年上海市大学生武术锦标赛竞赛规程
一、主办单位：上海市教育委员会
二、承办单位：上海市学生体育协会联合秘书处、上海中医药大学

三、协办单位：上海市大学生体育协会

四、竞赛日期和地点

竞赛日期：2013年6月2日(星期日)

比赛地点：上海中医药大学体育中心（地址：蔡伦路1200号）

五、竞赛分组与项目
（一）甲组

1.拳  术：长拳、南拳、太极拳（任选一项）

2.短器械：刀、剑、太极剑（任选一项）

3.长器械：枪、棍（任选一项）

4.其他拳术：

5.其他器械：

每队每人限报三项。

（二）乙组

1.自选拳术： 长拳、太极拳、南拳（任选一项）

2.自选短器械：刀、剑、太极剑、南刀（女）（任选一项）

3.自选长器械：枪、棍、南棍（男）（任选一项）

4.其他拳术：

a) 第一类：形意拳、八卦掌、八极拳；
b) 第二类：通臂拳、劈挂拳、翻子拳； 

c) 第三类：地躺拳、象形拳；

d) 第四类：华拳、查拳、炮拳、洪拳、少林拳；

5.其他器械：单器械、双器械、软器械；

6.42式太极拳、42式太极剑
7.对练（陪练只能出现一人次）。
每队每人限报三项（包括对练），每项男、女限报二人次。
六、参赛单位

各高等学校

七、参加办法

（一）运动员参赛资格按照本次比赛竞赛规程的有关规定执行。
（二）在校就读的经国家体育总局注册的退役专业运动员、高校高水平运动队队员（以教育部、上海教育考试院阳光平台上公示的名单为准）以及上海体育学院、华东师范大学、上海师范大学、上海体育职业学院等院校体育运动专业的学生均为乙组，除此为甲组，参加本届运动会的各项目比赛。

（三）各校设领队1名，教练1至2名。

（四）各校每组可报4男、4女运动员参加比赛。不得跨组参加比赛。

（五）报名表、动作难度表必须在2013年5月17日（周五）前送交上海中医药大学体育部浦东新区蔡伦路1200号（邮编201203），邮寄者以当地邮戳为准，或传真（51322561），逾期作弃权论。相关表格请登录上海中医药大学体育部下载专区自行下载，请务必将报名表及动作难度表的电子版于2013年5月17日（周五）前发送wbdragon@126.com。
（七）报名单须字迹清楚， 填写正确，否则编排有误,责任自负。

（八）比赛抽签定于2012年5月24日（周五）下午2：00在上海中医药大学体育部，(无难度表不得抽签)。

（九）联系人：王宾；联系电话：51322565、15921528734；电子邮箱：wbdragon@126.com。

9、 竞赛办法

（一）各组比赛均采用最新《国际武术竞赛规则》。

（二）甲组采用无难度动作评分。

（三）自选类套路难度动作规定：

1.运动员选报A级难度最多选报5个A级难度动作。

2.同一种技术类型动作难度在整套动作中只能计算两次加分。

3.同一技术动作难度的连接难度必须是两种不同形式的连接。

4.本次比赛服装、器械不做规定要求，不配音乐。

5.套路比赛中主要动作内容和一般动作内容不做规定要求。

十、录取名次、计牌计分和奖励办法

个人项目分别录取1至8名，不足8人减一录取。少于2人不录取名次。
    十一、申诉与纪律

    按照竞赛规程总则的规定执行。

    十二、裁判员和仲裁委员会

正、副总裁判长和仲裁委员会由大会组委会确定，其他裁判员由武术比赛竞委会选派。
十三、各项目竞赛规程的解释和修改权属本次比赛组委会竞赛部

十四、未尽事宜，另行通知

                  上海市大学生武术竞赛委员会

                  上海中医药大学体育部（代章）
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